
  

Фестиваль скайраннинга (высотный бег, скоростное восхождение - 
официальная дисциплина альпинизма) в одном из красивейших мест 

Москвы. Подъем на высшую точку Крылатских холмов трижды в течение 
одного цикла под контролем комитетов скайраннинга и ски-альпинизма, а 

также судей Федерации альпинизма и скалолазания г. Москвы

Три вида зачетов для ветеранов, спортсменов и любителей. Три разнообразные трассы подъема и спуска с 
суммарным набором высоты - 140 метров за один цикл. Можно подниматься и спускаться с лыжными и 
туристическим палками. Один участок подъема с вертикальными перилами. Соревнования проводятся в преддверии 
включения скайраннинга в зачет Кубка Клубов ФАИС г. Москвы в целях проверки физической формы и технического 
мастерства при скоростном перемещении по склонам альпинистов, спортсменов и любителей бега по пересеченной 
местности по специально промаркированным трассам.

ВТОРОЙ МОСКОВСКИЙ ФЕСТИВАЛЬ
СКАЙРАННИНГА

09 ноября 2019 года

09 ноября 2019 года на территории 
спортивно-экологического комплекса «Лата Трек» 
Дисциплина — «городская циклическая скайгонка». 
Порядок определения победителей
Победителем спортивного зачета станут участники (среди 
мужчин и женщин), преодолевшие максимальное расстояние 
дистанции (большее число циклов) за 60 минут. Победителем 
зачета среди любителей станут участники, преодолевшие 
один цикл дистанции (КП1-КП2-КП3-КП2-КП4-КП2-КП1) за 
минимальное время. Победителем зачета среди ветеранов 
станут участники, преодолевшие за минимальное время один 
участок дистанции (КП1-КП2-КП1)
Специальные призы от спонсоров и организаторов

Дополнительная информация и 
регистрация будет публиковаться и 
объявляться на интернет ресурсах и 

страницах в соцсетях ФАИС Москвы и 
на http://skimo.club
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