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ПОЛОЖЕНИЕ

Открытый чемпион Северо-Западного округа по альпинизму и скайраннингу. 
1. Цели и задачи:
· Развитие и популяризация альпинизма;
· Повышение уровня мастерства спортсменов;

· Подготовка сильнейших спортсменов для участия в чемпионате России. 
2. Руководство по проведению соревнований:

2.1 Общее руководство осуществляет ФАР. Непосредственной подготовкой и проведением соревнований осуществляет федерация альпинизма и скалолазания Архангельской области.
 Подготовка и проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию. Главный судья - Ишутин М.В. (судья р/к)
3. Сроки и место проведения:

 Соревнования проводятся с 20 по 30 марта 2011 г. на Кольском полуострове, горы Хибины. Проезд по Северной железной дороге до станции Апатиты.
4. Требование к участникам соревнований и условия их допуска:

К участию в соревнованиях допускаются команды городов, клубов и команды, сформированные на добровольной основе. Квалификация участников в классе спортивных восхождений 2-й или 1 разряд. Восхождение от 3а к.тр. до 5б к.тр. В классе учебно-тренировочных восхождений закрытый III разряд – восхождение от 2а к.тр до 3б к.тр. с инструктором. Ответственность за комплектование команды является руководитель и тренер. 

Состав команды: от 2 до 6 человек. 
Восхождения совершаются без предварительной обработки маршрута.

Если на восхождении или на спуске с вершины в команде произойдет несчастный случай, команда выбывает из чемпионата. Во время соревнований будет проводиться обучение по программе начальной подготовке.
5. Программа соревнований:

· Чемпионат Северо-Запада по альпинизму. 
· Чемпионат.по.скайраннингу. Школа лавиной безопасноности                                                                                   
20.03.11 - Прибытия. Регистрация.
 12.00-15.00.школа лавиной безопасности.
16.00.Тренеры-представители сдают главному судье списки состава команд со спортивными документами и медицинским допуском участников. 
Работа мандатной комиссии с 17.00 – 19.00. 

Заседание судейской коллегии с представителями с 19.00. 

Жеребьевка с 19.30 – 20.00.

21.03.11 - Учебные занятия на скалах(микст). снежном и ледовом рельефе. Школа.лавиной.безопасности                                                                       22.03.11 - Соревнования по альпинистской технике. \школа\
23-28.03.11 - Команды совершают восхождения.
Снятие контрольного срока команды непозднее 16.00 (28.03.11)

29.03.11 Соревнования по скайраннингу.  
30.03.11 Оформление документов. Награждение. Отьезд.          
6. Условия подведения итогов:

Место команды определяется по сумме итоговых баллов за восхождения и за школу согласно правил соревнований. Лучшей признается команда, набравшая наибольшее количество баллов. К зачету принимаются одно восхождения. В соревновании по скайраннингу места определяются по лучшему времени среди мужчин и женщин а также среди ветеранов 50-59 лет, 60-69лет, 70лет и старше.
7. Награждение:

Победители и призеры в командном зачете награждаются кубками, дипломами Федерации альпинизма и скалолазания Архангельской области 
8. Условия финансирования.
Федерация альпинизма и скалолазания Архангельской области несет затраты по подготовке и маркировке трасс во время проведения (школы) и соревнования по скайраннингу. Награждения команд победителей и призеров.
Расходы по командированию участников (проезд, питание, проживание, суточные в пути, страховка, приобретение снаряжения, оплата инструктора 300руб. в день.) обеспечивают командирующие организации. Стартовый взнос для участников скайраннинга 300 рублей. 
9. Порядок и сроки подачи заявок:

Предварительные заявки на участие подаются до 18 марта 2011 года в оргкомитет по проведению соревнований: 

Контакты: Ишутин М.В. +79115606692, Ishutin57@mail.ru
Литвинов В. И. +79217209691, 

Проклов В. Г. +79115573320, proklow@atnet.ru
Почивалов С.C. +79212755392 biny@apatity.ru
